LET'S TALK\

ABOUT SEX

Férderung der sexuellen Gesundheit und Pravention in der arztlichen Praxis -

ein Online - Kommunikationstraining

Wie rede ich mit meinen Patientinnen und Patienten Uber Sexualitdt? Wie berate ich angemessen zu
HIV/STI-Risiken und Schutzméglichkeiten?

Nach einer kurzen EinfUhrung zu sexuell Ubertragbaren Infektionen (STIs) fokussieren die Trainer*innen
auf den Aufbau von Gesprachen Uber Sexualitat im arztlichen Setting.

Den Teilnehmenden wird ermdéglicht, Erfahrungen aus ihrem beruflichen Alltag einzubringen, die
eigenen Haltungen zu hinterfragen und passende Kommunikationsstrategien kennenzulernen.

Referenten: Sandra Bischoff, Frederike Booke

Veranstaltungsort: Online-Seminar (Deutsche Aidshilfe)

Datum: 29.09.2021, 15:00 - 18:00 Uhr

15:00 - 15:15 Uhr Einlass in Online-Forum, BegriiBung, Vorstellung von Programm & Teilnehmenden, Kldrung

technischer Details

15:15 - 15:45 Uhr Ubertragungswege und Diagnostik von HIV und anderer sexuell iibertragbarer Infektionen (STls)
Diagnostik HIV/STI, Risikowahrscheinlichkeiten fir eine Transmission in unterschiedlichen Settings
(sexuell, aber auch im Umgang mit Patient*innen), Nichtinfektiositat unter ART (N=N) und
Grundlegendes zur PrEP

15:45 - 17:30 Uhr Uber Sexualitit sprechen
Aufbau von Beratungsgesprachen zu sexueller Gesundheit, Struktur einer Sexualanamnese
e  Sexualitdt und Sprache
e  HIVund LGBTIQ in der Arztpraxis
e Arbeit mit Fallbeispielen und kurzen Rollenspielsequenzen

17:30 - 17:50 Uhr Verweis auf lokale Beratungseinrichtungen und (sexual)therapeutische Angebote der Region

17:50 - 18:00 Uhr Klarung offener Fragen, Abschluss, Evaluation/Feedback, Bereitstellung von Materialien

Anmeldung: Irene.Dause@dah.aidshilfe.de
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